
ユーネットランス健康経営戦略マップ
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従業員等の
意識・行動変容

ストレスチェック
実施・分析

研修の実施
（管理・監督職向け）

コミュニケーション
促進のための補助

ストレスチェック
分析結果

【ストレスチェック】
上司に関する項目

レクリエーション補助
利用率

高ストレス者の低減

定期健康診断実施

特定保健指導実施

脳ドック
実施・補助

SAS検査
実施・補助

インフルエンザ
ワクチン補助

体力チェック実施

セミナー・研修
実施

再検査・精密検査
受診率

特定保健指導
実施率

脳ドック
受診率

ＳＡＳ検査
受診率

インフルエンザ
ワクチン補助利用率

体力チェック
実施率

【アンケート】
健康への意識度

自身の健康への
理解と意識の向上

メタボ高リスク者率
の低減

接種率の向上

受診率の向上

有所見者の減少

アブセンティーズム
の低減

プレゼンティーズム
の低減

ワーク
エンゲージメント

の向上

当社で働く

全ての人が

心身ともに

健康で、

安心して

末永く

働くことが

できる会社を

目指す
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